Несколько полезных навыков и правил поведения в тундре

Не могу не повторить эпиграф из Олега Куваева (это не тот, что Масяню придумал, а тот, кто написал в 60-х годах повесть «Территория» - единственную правдивую книгу о геологах…).
«Высшая добродетель в тундре – терпение и осторожность

Высшая дурость – лезть напролом… Выжидай, огибай, терпи – только тогда ты тундровик».

На маршруте
1. Итак, первое и самое главное правило уже прозвучало.
2. Для пешего передвижения заозеренная равнина представляет собой наименее правильный путь. В силу особенностей районов распространения вечной мерзлоты, конфигурация озер может меняться достаточно быстро – в течение 10-20 лет. Например, может протаять и быть смыта мерзлая перемычка между близко расположенными озерами  - соответственно, территория станет непроходимой. Были случаи, когда в долине Норилки человек находился в 300 м по прямой от дороги и выходил на нее целый день, обходя переплетение озер различного размера… Кстати, и реки на равнинах сильно меандрируют, поэтому лучше по ним не ориентироваться….
3. При пешем переходе лучше двигаться, ориентируясь не по ситуации, а по азимуту (надеюсь, никому не надо объяснять, как это делается).
4. В горной части дров нет. Лучше иметь при себе примус и запас горючего. На крайний случай можно наломать сырой полярной березки или тальника (карликовая ива) и разжечь костер с помощью способа 5.

5. Для разжигания костра, особенно из сырого материала, сухое топливо малоэффективно. Оптимальный вариант – в основу костра ставится консервная банка, заполненная 100 гр. бензина.

6. Лучшее и всегда сухое топливо в лесотундровой части – нижние веточки лиственниц, они могут использоваться для растопки даже при сильном дожде.
7. В тундре имеются торфяники – их ни с чем не спутаешь. Там костры разжигать не следует, но зато на них можно по сезону набрать морошки (если повезет – до 1 ведра за 2 часа).

8. Реки района Путоран имеют горный режим поверхностного стока. Если погода к дождю, не следует ставить лагерь и что-либо оставлять в пойме. Вода может подняться за два часа и все снести, даже если дождь идет не в месте стоянки, а выше на водосборной площади реки. Лучше лагерь установить на заведомо незатопляемой террасе (ее несложно вычислить).
9. Равно, как и не стоит пускаться в сплав по поднявшейся реке. Если погода наладилась, через несколько часов уровень в реке придет в норму.

10. При пеших переходах следует быть особенно осторожными на курумах – это такое мерзлотное явление, «каменные реки». Поскольку породы на плато представлены базальтами, осыпи маловероятны, но при попадании ноги между двумя глыбами можно серьезно травмироваться. Лучше обойти…

12. Так же, как и торфяники, если нет цели поискать морошку. Они покрыты глубокими трещинами, чередующимися с заболоченными участками – намучаетесь их проходить.

13. А вот топких болот в тундре нет и риск провалиться практически исключен. Оттаивает летом не более полуметра, а далее – мерзлота. Даже по зарастающим озерам можно, если они неглубоки, ходить «аки посуху».

14. Прекрасный способ сохранить скоропортящийся продукт (рыбу, к примеру). Снимается дерн и проходится закопушка на штык лопаты. Там будет либо мерзлота, либо просто холодно, организовать импровизированный ледник труда не составит. На торфяниках, кстати, оттаивает не более 30-40 см, а далее пойдет тот же торф с прослоями льда.
15. Накомарниками пользоваться не рекомендую – на ходу задохнетесь, да и неудобно. Лучше мазаться все время, и желательно чем-нибудь профессиональным (например, диметилфталатом). От мошки – по возможности избавиться от всего. что стягивает кожу (браслет от часов, цепочка на шее и.т.д.). Диметил тоже помогает, а вот остальные средства – не очень. Кстати, комар здесь не такой, как на материке – по нашим меркам, комара на материке нет ВОВСЕ.
Как можно добыть подножный корм

1. Куропаток и уток летом стрелять нельзя, а оленя Вы добыть не сумеете – тут нужен карабин, либо ружье и вездеход или снегоход (зимой).

2. Самый крупный хищник в тундре – медведь и в этих краях он водится (на Ламе есть точно, значит и дальше тоже). Он пуглив и осторожен, не нападает, если не просить. Увидели его или следы его присутствия – сразу НОГИ. Геройствовать не надо, он этого не поймет. Остановить нападающего медведя можно только из 12-16 калибра, карабин малоэффективен…
3. Итак, кормиться на реке следует рыбой. В реках имеется хариус (в крупных и не очень бурных - маленькие сижки и, если повезет – голец). Гольца лучше съесть на маршруте и никому не показывать… Визуально эта рыба ничем себя не проявляет, разве что вечером плеснет в ямке или у переката. Их можно ловить на мушку из красной нитки и волоса, крючок – маленький двойник или тройник (совсем маленький!). Никаких поплавков, червей и.т.п., ловить ТОЛЬКО на перекатах, встав на камень и сплавляя мушку вниз по течению до выхода с переката в улово. Подсекать резко и сразу выбрасывать на берег. Ловится независимо от времени суток, но не любит дождь и мутную воду.
4. Спиннинг и блесна – не понадобится (можно иметь один на гольца, опять же, если повезет). Хариусу блесна побоку. На него очень рекомендую взять телескопическую удочку, чем длиннее, тем лучше и ловить по способу 3.
5. Наконец, для быстрой ловли рыбы в речных ямках есть замечательный способ. Берется короткая – 5-7 м сеть (т.н. «намётка») с ячеей 20-30 мм и стенкой менее 1 м (очень хороши импортные сети типа «Барракуда» или т.п., у которых наплава сделаны из шнура с пенопластом, а грузы – из шнура с дробью. Выбирается яма под перекатом, два человека по двум берегам рукава реки или протоки берут сеть и либо ведут ее перпендикулярно руслу против течения, либо сплавляют по течению. Быстрый обед (3-4 хариуса – гарантированы).

6. С червем, впрочем, есть одно исключение. Для нереста на крайне короткий период (2-3 дня) хариусы могут заходить в озера, из которых вытекают небольшие горные реки. Если попереворачивать крупные камни у уреза воды, то в конце июля-августе под ними можно найти (редко) т.н. ручейников или шитиков – личинки кого-то там. живущие в домиках из мелкого песка. Вот в таких озерах хариус от этой наживки просто звереет! Но, повторяю, там его найти – крайне редкий случай.

6а. Не пробуйте в тундре накопать ДОЖДЕВЫХ червей – там их в принципе нет (.

7. В озерах водится озерный хариус, сиг, чир (в крупных горных озерах еще и голец). Эти ловятся только на сеть. Сеть нужна с достаточно высокой стенкой (1,5-2,0 м), оптимальная ячея 40 мм, длина – сколько не жалко. Ставить с лодки перпендикулярно берегу, но не на мелководье. а лучше найти яму и сеть утопить, привязав к ней пару крупных булыжников на концах. Чтобы не потерять сетку, сверху на те же концы неплохо прочно привязать пластиковые бутылки. Проверять сети утром и вечером.
8. Этот же номер, в принципе, проходит на крупных реках на участках с медленным течением, но поставить сеть аккуратно поперек реки при течении – довольно нетривиальная задача, так что пробовать не советую.
9. На озерах летом в полярный день сети следует использовать только из прозрачной жилки (не синей, зеленой и.т.п. – это осенний вариант!).

10. Кроме рыбы, в тундре можно добыть морошку (см.выше), голубику и бруснику (ближе к сентябрю). В горных районах, если повезет, на склонах гор с кустарниками можно найти кусты красной смородины и собрать ее довольно много. Причем, лезть за ней надо довольно высоко.
Этика
1. Самый страшный зверь в тундре – это человек!

2. Исходя из этого, если видите чей-то лагерь – не приближайтесь, если Вас туда не приглашают.

3. Считается КРАЙНЕ неэтичным приходить на чужой лагерь во время осмотра и переработки улова.
4. Если видите на реке или в озере чью-то сеть – не приближайтесь. Боже Вас упаси даже осмотреть чужую сеть (о проверке ее я вообще молчу – за это могут и выстрелить…). Даже если эта сеть забыта, брошена и забита тухлятиной… Правда, никто не возбраняет без опаски поставить свою в некотором отдалении – правило для всех едино.

5. Не следует разбирать на дрова, скажем, или для каких-либо иных нужд то, что построено не Вами. Кто-то это сделал для чего-то (какой-нибудь навес, песцовая «пасть», да и просто высокий шест и тем более тригопункт).

6. В тундре множество изб. Если изба уже кем-либо не занята, Вы можете спокойно там заночевать, не возясь с разбивкой лагеря и пользоваться всем, что там найдете. Но уходя, что-нибудь оставьте ненужное или лишнее (соль, сахар, курево, спички, крупу, ложку или миску). Нет лишнего – ничего страшного. Заготовьте дров, приберитесь, почините что-нибудь сломанное.
Вот пожалуй и все в целом
Удачи!
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